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Descriptif du livre 
Un duo femme-homme / homme-femme :  
– Lysette BROCHU était au seuil de ses 
trente ans lorsque l’année 1975 fut décrétée 
«l’année internationale de la femme». Un soir, 
devant un tableau représentant une femme 
découpée en morceaux, elle se reconnut. 
N’était-elle pas cette Femme qui ne se 
retrouvait plus dans le rôle traditionnel 
qu’elle avait accepté de jouer? Dix ans plus 
tard, elle avait fait du chemin, et partageait 
tout l’espoir qu’elle avait pour les femmes de 
l'avenir. Pourtant, en 2005, consciente du 
sort de ses sœurs en territoires occupés et 
ailleurs, elle écrivit son poème le plus 
sombre, Femmes en noir. L’auteure espère 
pouvoir un jour écrire Femmes de lumière.  
– Daniel PARADIS : homme de toujours, le 
bilan d’une vie, de plusieurs même, une 
remontée vers les étoiles et plus haut encore, 
peut-être vers l’aboutissement des rêves. 
Parfois, quand le ressac du monde oublie un 
instant de frapper ses falaises, un petit cri 
se fait entendre, une espèce d’apesanteur qui 
interpelle, remous d’une eau plus dense, 
bien enfouie sous la tension de la houle. Et 
les notes se font écho dans le ronron d’un 
chat, des prunelles de chien, une risette 
d’enfant. Dans la chape du temps qui 
recouvre les deuils. Une grande et mince 
musique s’étire en filigrane. 
En cet état fugace dénoué des ficelles du 
monde, il oublie que la vie est difficile et fait 
mal. Comme une école qui n’ouvrirait jamais 
de portes. 
Mais jamais est un mot aux ailes repliées. 
Arrive un moment où les paroles s’épurent : 
moins de mots, plus d’espace et de silence. 
Plus légère que la matière, la poésie, au 
mépris de toute gravité, cherche à remonter. 

Suite... 
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Biographie des auteurs 

Lysette Brochu 

Lysette Brochu, née à Sudbury, en Ontario, est depuis longtemps installée à 

Gatineau, en Outaouais. Elle a fait carrière dans l’enseignement, du primaire 

jusqu’à l’université. Elle est chroniqueuse culturelle, animatrice et 

conférencière. Ses écrits illustrent bien les valeurs qui lui tiennent à cœur : la 

compassion, la tendresse et l’ouverture aux autres.  

 

Daniel Paradis 

Quand il criait, sa maman lui donnait le biberon. Aujourd'hui, quand il braille, 

on lui remet de quoi écrire et l'on obtient, paraît-il, le même air de satisfaction 

béate avec petit rot en prime.  

Il a fini par s'habituer (en apparence) aux usages de cette planète. Pour 

survivre et avoir l'air normal, Daniel s'est fait traducteur mais, quand personne 

ne le regarde, il accroche un rictus à ses lèvres et, une singulière lueur aux 

yeux, se met à chatouiller le monde, à le refaire sur  papier et à l'ordinateur. 

(Texte adapté du site de l'AAAO) 
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