
Née à Québec, Michèle Blanchet a travaillé 
longtemps comme enseignante et  psychothé-
rapeute. Elle se consacre maintenant à la 
poésie. Elle obtient en 2004 le premier prix 
d’excellence de la FADOQ dans le cadre du 
Festival international de poésie pour son 
poème « Je ne me rappelle plus ta main » et, 
en 2005, le prix Alphonse-Piché pour L’âme 
de tous les jours. L’heure mauve est son 
deuxième recueil publié aux Éditions David.
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L’heure mauve, c’est cet espace indéterminé entre le jour et la nuit, 
entre le quotidien et les rêves, entre ce qui est voilé et ce qui est révélé. 
L’heure mauve ne s’efface pas, elle ne passe pas, elle est originelle. 
Elle contient tous les dires, des petits riens tombés du temps aux 
paroles secrètes longtemps retenues. L’heure mauve, c’est le moment 
où le temps glisse de soi et s’installe dans la poésie.

Pour Michèle Blanchet, le poème est le lieu de la mémoire et des 
recommencements.
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<www.imagenomade.com> 

Un recueil où Michèle Blanchet nous fascine 
par sa manière, à la fois fine et profonde, 
d’aborder la vie humaine dans sa dimension 
la plus universelle, celle du temps.
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